AUSZEITWOCHENENDE
FUR EHRENAMTLICHE

01.-03.08.2025 im Kloster Varensell

Unter dem Motto “Schenk dir diese Zeit” wird
es in Kooperation mit den Pastoral-
verbiinden Hamm-Mitte-Osten und Hamm-
Mitte-Westen ein Auszeitwochenende fiir
Ehrenamtliche geben. Sich mitten im
Sommer ein Wochenende Zeit flr sich
nehmen, um durchzuatmen, zur Ruhe zu
kommen und auf das zu schauen, was einen
aufblihen lasst.

Eigenanteil: 80€

Anmeldestart; 17. Marz 08:00 Uhr
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ANMELDUNGEN UND RUCKFRAGEN:

Jennifer Markwiok
Glockenstrale 7
44623 Herne

0174 6892103 st
markwiok@st-dionysius-herne.de sy TR
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TALENTE ENTDECKEN

Der Uberraschung Raum geben

Haben Sie sich schonmal ganz bewusst Zeit
genommen, um auf lhre Charismen, auf das
was sie ausmacht, zu schauen? In dieser
kleinen Abendreihe erhalten Sie die
Maoglichkeit durch verschiedene Impulse und
Ubungen sich mit ihren Talenten
auseinanderzusetzen und auch bisher
verborgene Talente zu entdecken.

Bei dieser Veranstaltung handelt es sich um
eine aufeinander aufbauende Reihe, bei der
die Teilnahme an allen Terminen vorgesehen
ist. Zwischen den Terminen soll Zeit sein,
das zuvor Erfahrene zu reflektieren.

07. April 2025 18:30 Uhr
28. April 2025 18:30 Uhr
19. Mai 2025 18:30 Uhr

Anmeldeschluss: 31. Marz 2025

PLAKATE GESTALTEN

Einfihrung in das Programmm Canva

An diesem Abend erhalten Sie eine kleine
Einfihrung in die kostenlose Version des
Programms Canva. Es wird darum gehen,
wie mit diesem Programm Plakate und
Werbung fiir Veranstaltungen erstellt werden
konnen.

Bitte bringen Sie an dem Abend nach
Maoglichkeit einen Laptop oder ein Tablet
mit.

06. Mai 2025 19 Uhr (Einstieg)
ggf. 03. Juni 2025 19 Uhr (Vertiefung)

Anmeldeschluss: 04. Mai 2025

ERZAHL VON GOTT!

Predigten und Katechesen halten

Erzahl von dir! Erzahl von Gott! - Was braucht
es um gute Predigten und Katechesen zu
halten? Bei dieser Veranstaltung lernen Sie,
wie Sie Uberzeugend in einem Gottesdienst
oder in einer Andacht uber den biblischen
Text und ihren personlichen Zugang
sprechen konnen.

20. Mai 2025 19 Uhr

Anmeldeschluss: 16. Mai 2025

UMGANG MIT BIBELTEXTEN

Kleine Einfihrung in die Exegese

Sie wollten schon immer mal wissen, wie Sie
sich aus theologischer Perspektive einem
Bibeltext nadhern konnen? Bei dieser
Veranstaltung erhalten Sie einen Einblick in
die Exegese und bekommen Tipps und
Tricks an die Hand, mit denen Sie sich jeden
Bibeltext ~ erschlielen konnen. Die
Veranstaltung wird gepragt sein von dem
Erwerben von Hintergrundwissen,
praktischen Ubungen und Austausch.

20. Juni 2025 17 Uhr

Anmeldeschluss: 18. Juni 2025

CHECK-IN/CHECK-OUT

Elemente fir eine angenehme Sitzungskultur

Sitzungen sind langweilig und trdge? Das
mussen sie nicht sein! An diesem Abend
lernen Sie verschiedene Methoden kennen,
um fir eine angenehme Sitzungskultur zu
sorgen. Am Ende des Abends werden Sie
einen bunt gefiillten Methodenkoffer haben,
mit dem Sie fir jede Sitzung gewappnet
sind.

23. Juni 2025 19 Uhr
Anmeldeschluss: 21. Juni 2025



